Ruokalista vko 4

ma 22.1. Pastaa

ti 23.1. Makkarakeittoa

ke 24.1. Paahdettuja kasviksia ja linsseja

to 25.1. Lindstrominpihveja

Kasvispihveja

pe 26.1. Kala-ayridispataa

Linssikastiketta



